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Retrouvez des ressources complémentaires (vidéos, 

articles) sur mon site et ma chaîne Youtube

https://www.hemiole.eu

Avant de commencer

Pour broder ce modèle vous aurez besoin :
• de tissu de lin ou de coton avec une trame de 14 fils au cm de minimum 
3cm x 12.5cm (sans marges de couture)
• du fil (Fil de soie ovale AVAS ou fil de coton mouliné, utilisez 3 brins) : 3 
couleurs de fil (bleu vert et rose) 
• Une aiguille à broder ou une aiguille à tapisserie fine (aiguille à bout 
rond). 3 aiguilles (une par couleur) peuvent vous simplifier le travail.
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Le point de croix natté
Pour broder ces points, il vous faudra broder 

chaque croix entièrement avant de passer à la 
suivante. On travaillera systématiquement en lignes.

Le point de croix natté est un point de croix où 
une des branche de la croix est plus longue (2 fois 
plus longue) que l'autre, ce qui lui donne une 
texture de côtes assez prononcée.

Le point de croix natté se travaille en lignes.

Pour démarrer et terminer une ligne il faut broder un point de compensation. 
Ce point sert à remplir l'espace vacant laissé par la branche allongée (voir 
étapes 1-2 et 13-14 sur le schéma ci-dessous).
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Pour broder ce modèle.

Choisir la longueur de motif

Le motif tel que reporté sur la grille du livret mesure environ 12cm de 
longueur. Comme le motif est répétable, vous pouvez le raccourcir ou le 
rallonger.

Pour le raccourcir il suffit de prendre le départ sous une fleur (sur la 
grille page suivante, la base est indiquée par des flèches).

Pour le rallonger, il faut simplement ajouter une ou plusieurs fleurs en 
répétant le motif compris entre les flèches.

Sens de broderie

Brodez toujours vos points en lignes verticales du bas vers le haut. 
Quand vous arrivez en haut du motif, arrêtez votre aiguillée et reprenez la 
broderie sur la rangée suivante à partir du bas.

Changement de couleur

Pour les changements de couleur en milieu de 
ligne, il faut prendre en compte la branche 
allongée de la croix. Sur le schéma, le 
changement de couleur est symbolisé au niveau 
de la flèche :

Brodez votre dernière croix avant le 
changement de couleur, la branche allongée va 
donc déborder sur la couleur suivante.

Vous pouvez ressortir votre fil sur le côté de votre 
broderie, au niveau du dernier point brodé.
Ne le laissez pas sur l’envers, vous risqueriez de le 
piquer sans le vouloir en brodant et faire des nœuds.

Changez de couleur (vous pouvez utiliser 3 
aiguilles pour ne pas avoir à enfiler votre fil à 
chaque changement de couleur).

Brodez le premier point avec la nouvelle 
couleur en brodant un point de compensation.
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Grille

Sur cette grille un carré de couleur 
représente une croix de taille 2 x 2 fils 
de trame.


